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Veränderte Rhythmisierung zum Schuljahr 2026/27 

   24.06.2026 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

 

mit diesem Brief möchten wir Sie über eine wichtige Veränderung an unserer Schule 

informieren. Wir haben die Rhythmisierung unserer Schultage überarbeitet. Im Anhang dieses 

Briefes finden Sie einen Entwurf der neuen Jahrgangsstundenpläne für das Schuljahr 2026/27. 

 

Durch die neue Strukturierung ist es uns gelungen, die bisher verhältnismäßig lange 

Mittagspause zu verkürzen. So können wir Ihnen am Nachmittag eine weitere Abholzeit um 

15:15 Uhr anbieten und ein früheres Ende des langen Schultages ermöglichen. Dies erleichtert 

Ihren Kindern, außerschulische Angebote und Hobbys wahrnehmen zu können. Zudem 

konnten wir den Klassenrat fest im Stundenplan der 2. bis 4. Klassen verorten und haben die 

Unterrichtszeit am langen Nachmittag inhaltlich neugestaltet. 

 

Nachfolgend finden Sie alle wichtigen Eckpunkte und Zeiten im Überblick: 

 

Die neuen Abholzeiten 

• Montag, Mittwoch und Freitag: 13:00 Uhr | 14:15 Uhr | 15:15 Uhr | 16:00 Uhr 

• Dienstag und Donnerstag (Langtage): 15:15 Uhr | 16:00 Uhr 

 

Ablauf beim Mittagessen 

• Vorschulgruppen: Essen bereits gemeinsam mit den Vorschullehrkräften in der 5. 

Stunde. 

• Jahrgang 1: Geht um 12:45 Uhr gemeinsam mit der Lehrkraft in die Mensa. Die 

Betreuungskraft übernimmt die Gruppe verlässlich um 13:00 Uhr und unterstützt ggf. 

vorher. 

• Jahrgang 2 bis 4: Geht im Zeitraum zwischen 13:00 Uhr und 14:15 Uhr in Begleitung 

der Betreuungskräfte zum Essen. 
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Nachmittag am Dienstag und Donnerstag (14:15 – 15:15 Uhr) 

An den Langtagen finden in dieser Stunde zwei besondere Formate statt: 

 

• Heidbergzeit: Hier widmen sich die Schülerinnen und Schüler wichtigen Schwerpunkten  

wie dem Internet-ABC, dem Kinderschutz und Klimaschutz. Im 2. Halbjahr wird zudem 

das „Forschen am Heidberg“ durchgeführt. 

• Profilzeit (Jg. 1, 2, 4): Ein Wahlpflichtbereich, in dem sich die Kurse altersgerecht mit 

Themen aus unseren Schulprofilen Sport, Klima und Kultur beschäftigen. 

 

Wir sind überzeugt, dass diese Anpassungen durch den Wechsel von konzentriertem Lernen, 

festen Gemeinschaftszeiten und flexibleren Abholzeiten den Schulalltag Ihrer Kinder 

harmonischer gestalten und besser auf Ihre familiären Bedürfnisse abstimmen. Bei Fragen zu 

den neuen Plänen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

Mit freundlichem Gruß 

Ihr Schulleitungsteam 
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