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Veranderte Rhythmisierung zum Schuljahr 2026/27
24.06.2026

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

mit diesem Brief mochten wir Sie Uber eine wichtige Veranderung an unserer Schule
informieren. Wir haben die Rhythmisierung unserer Schultage Uberarbeitet. Im Anhang dieses
Briefes finden Sie einen Entwurf der neuen Jahrgangsstundenplane fur das Schuljahr 2026/27.

Durch die neue Strukturierung ist es uns gelungen, die bisher verhaltnismallig lange
Mittagspause zu verkurzen. So kdnnen wir lhnen am Nachmittag eine weitere Abholzeit um
15:15 Uhr anbieten und ein friheres Ende des langen Schultages ermdglichen. Dies erleichtert
Ihren Kindern, auferschulische Angebote und Hobbys wahrnehmen zu konnen. Zudem
konnten wir den Klassenrat fest im Stundenplan der 2. bis 4. Klassen verorten und haben die
Unterrichtszeit am langen Nachmittag inhaltlich neugestaltet.

Nachfolgend finden Sie alle wichtigen Eckpunkte und Zeiten im Uberblick:

Die neuen Abholzeiten
« Montag, Mittwoch und Freitag: 13:00 Uhr | 14:15 Uhr | 15:15 Uhr | 16:00 Uhr
« Dienstag und Donnerstag (Langtage): 15:15 Uhr | 16:00 Uhr

Ablauf beim Mittagessen

« Vorschulgruppen: Essen bereits gemeinsam mit den Vorschullehrkraften in der 5.
Stunde.

o Jahrgang 1: Geht um 12:45 Uhr gemeinsam mit der Lehrkraft in die Mensa. Die
Betreuungskraft Ubernimmt die Gruppe verlasslich um 13:00 Uhr und unterstutzt ggf.
vorher.

o Jahrgang 2 bis 4: Geht im Zeitraum zwischen 13:00 Uhr und 14:15 Uhr in Begleitung
der Betreuungskrafte zum Essen.




alesykonner

grundschule
AM HEIDBERG

Nachmittag am Dienstag und Donnerstag (14:15 — 15:15 Uhr)
An den Langtagen finden in dieser Stunde zwei besondere Formate statt:

o Heidbergzeit: Hier widmen sich die Schulerinnen und Schuler wichtigen Schwerpunkten
wie dem Internet-ABC, dem Kinderschutz und Klimaschutz. Im 2. Halbjahr wird zudem
das ,Forschen am Heidberg“ durchgefuhrt.

« Profilzeit (Jg. 1, 2, 4): Ein Wahlpflichtbereich, in dem sich die Kurse altersgerecht mit
Themen aus unseren Schulprofilen Sport, Klima und Kultur beschaftigen.

Wir sind Uberzeugt, dass diese Anpassungen durch den Wechsel von konzentriertem Lernen,
festen Gemeinschaftszeiten und flexibleren Abholzeiten den Schulalltag Ihrer Kinder
harmonischer gestalten und besser auf Ihre familidren Bedurfnisse abstimmen. Bei Fragen zu
den neuen Planen stehen wir Ihnen gerne zur Verfugung.

Mit freundlichem Gruf3
Ihr Schulleitungsteam

Jg. VSK 1 Mo Di Mi Do Fr

08:00-08:45 u u u u U

08:50-09:35 u u u u U
1. Pause

10:00-10:45 u u u u U

10:50-11:35 u u u u U
2. Pause

12:00-13.00 Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit

13.00-14.15 B B B B B

14.14-15.15 B B B B B

15.15-16.00 B B B B B

Miteinanderzeit=Mittagessen und Sozialzeit
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8- 1 Mo Di Mi Do Fr
08:00-08:45 U U U U U
08:50-09:35 U U U U U

1. Pause
10:00-10:45 U U U U U
10:50-11:35 U U U U U

2. Pause
12:00-12:45 U U U U U
12:45-13:00 Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit | Miteinanderzeit
Mittagessen B B B B B
14:15-15:15 B Heidbergzeit B Profilzeit B
15:15-16:00 B B B B B

U = Unterricht, B = Betreuungszeit

8.2 Mo Di Mi Do Fr
08:00-08:45 U U U U U
08:50-09:35 U U U U U

3. Pause
10:00-10:45 U U U U U
10:50-11:35 U U U U U
4. Pause
12:00-12:45 U U U U U
12:45-13:00 TZ TZ TZ KR bis 13:15 TZ
Mittagessen B B B B
14:15-15:15 B Heidbergzeit B Profilzeit B
15:15-16:00 B B B B B

U = Unterricht, TZ = Trainingszeit, B = Betreuungszeit

*KR (Klassenrat) dienstags oder donnerstags
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Je. 3 Mo Di Mi Do Fr
08:00-08:45 U U U U U
08:50-09:35 U u U u u

7. Pause
10:00-10:45 U U U U U
10:50-11:35 U U U U U
8. Pause
12:00-12:45 u Schwimmen u u* KR**
12:45-13:00 TZ Schwimmen TZ TZ* TZ
Mittagessen B Schwimmen B B* B
Rilckkehr ca. 14.45Uhr . :
14:15-15:15 B dann Lesezeit B Heidbergzeit* B
15:15-16:00 B B B B B

U = Unterricht, TZ = Trainingszeit, B = Betreuungszeit

*Schwimmen und die anschlieBende Lesezeit kdnnen dienstags oder donnerstags stattfinden.

**Klassenrat kann in einer beliebigen Unterrichtsstunde liegen

8. 4 Mo Di Mi Do Fr
08:00-08:45 u u u u u
08:50-09:35 u u u u u

7. Pause
10:00-10:45 u u u u u
10:50-11:35 u u u u u
8. Pause
12:00-12:45 u u u u u
12:45-13:00 TZ TZ TZ TZ
KR bis 13:15
Mittagessen B B B B
14:15-15:15 B Profilschiene B Heidbergzeit B
15:15-16:00 B B B B B

U = Unterricht, TZ = Trainingszeit, B = Betreuungszeit

*KR (Klassenrat) dienstags oder donnerstags




